
RUTA MITLA (1 solo día - servicio de 8 horas) 

mitla - teo tapetes  y  mezcal - tule 

El día lo iniciamos con el traslado a la comunidad de San Pablo Villa de Mitla, su nombre 

"Mitla" proviene del náhuatl “Mictlan”, que significa: “Valle de los Muertos”, es la segunda 

zona arqueológica más importante de Oaxaca después de Monte Albán aquí se han encontrado 

importantes personajes y sacerdotes enterrados bajo los principales palacios. Fue habitado por 

zapotecos y mixtecos en distintas épocas, por lo que destaca la mezcla cultural. 

En esta comunidad elaboran textiles desde rebozos, huipiles, blusas, cobijas y manteles hechos 

de hilos de algodón, lana, estambre y principalmente de manta, aparentemente la manta puede 

verse áspera y sin brillo, sin embargo es una tela que su propia historia la hace atractiva, desde 

tiempos memorables los antepasados la usaban para vestir, en estas prendas, los artesanos 

replican las grecas y diseños de la zona arqueológica de Mitla. 

Seguimos el recorrido hacia la comunidad de Teotitlán del Valle, lugar cercano a los dioses, es 

conocido por ser uno de los asentamientos zapotecas más antiguos de los Valles Centrales de 

Oaxaca y por sus tapetes de lana, en este maravilloso pueblo, los tapetes de lana se despliegan 

desde el camino de entrada al pueblo hasta sus entrañas, en los textiles se puede apreciar  figuras 

de animales y grecas de la arquitectura zapoteca que podemos observar hasta en las paredes de 

las casas. 

La herramienta que aquí se ocupa para tejer sus preciosas prendas es el "telar de pedal" y para 

teñir sus hilos ocupan tintes naturales como grana cochinilla, añil, cáscaras de nuez, aguacate, 

pericón, etc. En los talleres se podrá conocer el proceso de éstas maravillosas prendas desde la 

pigmentación hasta el tejido en el telar de pedal para crear bolsos, tlacoyales, tapetes y más con 

sus propios diseños de jaguares, grecas y serpientes. 

En esta comunidad, también ofrece una inmensa variedad de mezcal, desde el 

común espadín hasta agaves silvestres como tobalá y tepextate, con distintas técnicas de 

destilado, industriales, artesanales y ancestrales, donde puedes experimentar notas ahumadas, 

terrosas y dulces de este destilado oaxaqueño El mezcal en Oaxaca es una bebida ancestral 

emblemática, destilada del corazón del agave mediante métodos artesanales que datan de 

tiempos prehispánicos, conectando tradición y misticismo con la tierra oaxaqueña, donde se 

produce la mayoría del mezcal mexicano, siendo un tesoro cultural y fuente de sustento para  

En nuestro último tramo del recorrido, visitaremos el árbol más grueso del mundo, explorando 

las figuras que se esconden en sus troncos y ramas el majestuoso árbol del TULE, un magnífico 

espécimen con 2000 años de edad, el Árbol del Tule es un ahuehuete que se encuentra en 

Oaxaca México, ubicado en el municipio de Santa María del Tule. Conocido también como 

Ciprés de Río, 

Éste impresionante árbol no pierde su follaje en ninguna estación del año, así como los pinos y 

el eucalipto, su corteza es fuerte y rugosa, si esta se daña se regenerará rápidamente. Estos 

árboles son nativos de México, Estados Unidos y Guatemala, normalmente tienen una altura 

promedio de 18 a 25 metros, algunos llegan a medir hasta 40 metros. El Árbol del Tule absorbe 

diariamente decenas de litros de agua, por eso se creó un pozo subterráneo, el cual brinda agua a 

través de sus raíces a este árbol majestuoso. Un dato interesante es que el ahuehuete es 

reconocido en México como el árbol nacional y ha tenido gran relevancia para las culturas 

Azteca y Zapoteca a lo largo de la historia, en estas culturas mesoamericanas encontramos una 

relación con este árbol y el agua, de ahí su nombre en náhuatl que significa “viejo de agua”. 


